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  رئيس التحرير
الأب بهنام          

  آكي
آثيѧѧѧѧѧرا مѧѧѧѧѧا يواجѧѧѧѧѧه   

فتѧѧرة المراهقѧѧة والبلѧѧوغ صѧѧعوبة الانسѧѧان فѧѧي 
 ، فѧѧي حسѧѧم قѧѧرار اختيѧѧار شѧѧريك الحيѧѧاة  البѧѧت

 الѧѧذين لا يؤمنѧѧون بمѧѧا  أولئѧѧك أساسѧѧيوبشѧѧكل 
 سѧѧر بѧѧل يؤمنѧѧون ان اقتبѧѧال   ، الطѧѧلاقيسѧѧمى

 دائѧѧѧѧم انمѧѧѧѧا يعنѧѧѧѧي ارتبѧѧѧѧاطٌ الѧѧѧѧزواج المقѧѧѧѧدس
 وحتѧѧى حѧѧين لا  ...مѧѧدى الحيѧѧاة وحيѧѧوي علѧѧى  

 يفكر بѧالزواج فانѧه يسѧأل نفسѧه      الإنسانيكون  
هѧѧل هѧѧذا هѧѧو  .  مѧѧرةلأولآلمѧѧا يقابѧѧل شخصѧѧا  

  الشخص المناسب لي؟ 
جوابѧѧاً يقطѧѧع الشѧѧك   لѧѧه سѧѧؤال قѧѧد لا يجѧѧد     

عرف مѧن هѧو الشѧخص       ، لانه آيف سي   باليقين
 من الجنس   الأشخاصالمناسب من بين مئات     

 ولكѧѧن ربمѧѧا الرعشѧѧات  .ابلهمقѧѧالأخѧѧر الѧѧذين ي 
ة عن اللقاء او دقѧات القلѧب المتسѧارعة          مجالنا

عور بالذوبان  او قطرات العرق الباردة او الش     
 ومѧا الѧى ذلѧك     الѧنفس   تمالѧك   او الانهيار وعدم    

من خلجات النفس، ربما هي المؤشر، هذا ان        
سѧѧتطع القيѧѧام بالتحليѧѧل العقلانѧѧي المنطقѧѧي  لѧѧم ي

 ѧѧѧѧه ينتبѧѧѧѧذي يجعلѧѧѧѧالѧѧѧѧى العمѧѧѧѧة  وار ه الѧѧѧѧالحال
الاجتماعيѧѧѧѧة والعقليѧѧѧѧة والادبيѧѧѧѧة والاخلاقيѧѧѧѧة  

 لإمكانيѧѧѧѧѧةيѧѧѧѧѧة والماديѧѧѧѧѧة والمعنويѧѧѧѧѧة والروح 
  .توضيح القيم والهوية

ѧѧلة  ان الزواجѧѧدة(ات الفاشѧѧا المتزايѧѧي وقتنѧѧف 
التسѧرع فѧي     تبعث الى التريث وعدم      )للأسف

لان الاختيѧѧار الخѧѧاطئ يѧѧؤدي الѧѧى     ،الاختيѧѧار

تѧѧوتر العلاقѧѧات، وتفѧѧاقم 
ѧѧѧѧѧѧѧان ات الخلافѧѧѧѧѧѧѧفيكون

 اختيѧѧار آلاهمѧѧا ضѧѧحية
  . سيئ
 ، ان مثѧѧѧѧѧѧل هѧѧѧѧѧѧذه نعѧѧѧѧѧѧم
في ما يخѧص    شباب قلقاً شديداً    ال قلقُاء ت جوالا

مسѧѧѧѧѧألة اختيѧѧѧѧѧار شѧѧѧѧѧريك الحيѧѧѧѧѧاة المناسѧѧѧѧѧب    
معتѧѧѧѧزمين علѧѧѧѧى عѧѧѧѧدم تكѧѧѧѧرار اخطѧѧѧѧاء مѧѧѧѧن   

  المشѧاآل العائليѧة    يعѧانوا مѧن    لكي لا    ،سبقوهم
لتوافѧѧق الѧѧذي لا عѧѧلاج لѧѧه بسѧѧبب   عѧѧدم امѧѧن و

 الاختيار آѧان مبنيѧاً علѧى اسѧس خاطئѧة،           آون
قبѧѧل : "المثѧѧل الروسѧѧي بقولѧѧهفѧي ذلѧѧك يصѧѧيب  

رآوب البحر صلِّ مرةً واحدة، وقبѧل الѧذهاب     
الѧѧى الحѧѧرب صѧѧلِّ مѧѧرتين وقبѧѧل الاقѧѧدام علѧѧى   

  ".الزواج فصلِّ ثلاث مرات
 فѧي   موضوع اختيار الشريك موضوعُ   ان  

 الإنسѧѧان بمصѧѧير غايѧѧة الاهميѧѧة لكونѧѧه يتعلѧѧق 
الانانيѧѧѧة  وهѧѧѧو محѧѧѧاربٌ مѧѧѧن قبѧѧѧل  ،ومسѧѧѧتقبله

خل يسѧѧوع وجعѧѧل  ولهѧѧذا تѧѧدّ.والطمѧѧع والجهѧѧل
 الخاطئة فѧي    ومن الامور  .الزواج سراً مقدساً  

اختيار شريك الحياة هي قائمѧة الصѧفات التѧي          
، ان هѧѧѧذا يضѧѧѧعها آѧѧѧل مѧѧѧن الرجѧѧѧل او المѧѧѧراة

الامѧѧѧر هѧѧѧو وهѧѧѧم واقعѧѧѧي اذ يبتلѧѧѧي الانسѧѧѧان      
لا بصѧѧورة مثاليѧѧة او رومانسѧѧية والواقѧѧع انѧѧه    

يوجѧѧѧѧد انسѧѧѧѧانٌ آامѧѧѧѧل، وان عمليѧѧѧѧة الاختيѧѧѧѧار 
ليست تصنيع الاخر بل التفاعل معه والتفѧاني        

آلمѧѧا . والعѧѧيش المشѧѧترك لحيѧѧاة التقѧѧوى. بحبѧѧه
آѧѧان اختيارنѧѧا واقعيѧѧاً آنѧѧا نرسѧѧم حيѧѧاةً زوجيѧѧةً  
ناجحة لا يѧتم خلالهѧا تحويѧل الاختلافѧات الѧى            
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خلاف بل يسعى آل من الزوجين الى ازالتها        
   . وحلها

نؤآѧѧد ان فتѧѧرة الخطوبѧѧة انمѧѧا  يѧѧراً واخ
هي فترة اختبѧار صѧحة اختيѧار شѧريك الحيѧاة            
ان عاشها الخطيبان بانسѧيابية وبواقعيѧة بعيѧدا         
عن التصنع، لذا نرى انѧه مѧن الضѧروري ان           

  . اشهرةعن ثلاثلا تقل فترة الخطوبة 
                       


